
COLÉGIO ALTO PADRÃO – CARDÁPIO LANCHE DA TARDE – JUNHO 2026 

 
  

 

 
❖ Todos os dias: Água, Chá, Café com leite, Pão caseiro, margarina, requeijão 

 
❖ Suco: nos dias de preparações salgadas, Achocolatado nos demais dias 

                                                                                                                                                                                    Nutricionista: Thatielly S. Garcia – CRN8  

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 
01/06  

 
Bolo de milho cremoso 

02/06 
 

Pão de queijo 
Maçã 

03/06 
 

Bolo de laranja 
sem cobertura 

 

04/06 
 

FERIADO 

05/06 
 

RECESSO 
 

08/06 
 

Bolo de fubá  
sem cobertura 

 

09/06 
 

Torta hot dog 
Laranja 

 

10/06 
 

Nega Maluca 
com cobertura 

 

11/06 INICIO DA COPA 
 

Milho Cozido 
Banana 

 

12/06 
 

Bolo de baunilha com canela  
sem cobertura 

15/06 
 

Bolo de cenoura  
com cobertura 

16/06 
 

Queijo quente 
Ponkan 

17/06 
 

Iogurte 
Cereal de milho 

18/06 
 

Cuca de banana 
Manga 

19/06 
 
 

Bolo Toalha Felpuda 

22/06 
 

Bolo Formigueiro 
sem cobertura 

23/06 
 

Vitamina de frutas 
Biscoito de polvilho doce 

 

24/06 
 

 Bolo mármore  
sem cobertura 

25/06 
 

Pizza caseira de tomate com 
orégano 

Maçã 
 

26/06 
 

Bolo de amendoim  
com cobertura 


