
COLÉGIO ALTO PADRÃO – CARDÁPIO LANCHE DA TARDE – MAIO 2026 

 
  

 

 
❖ Todos os dias: Água, Chá, Café com leite, Pão caseiro, margarina, requeijão 

 
❖ Suco: nos dias de preparações salgadas, Achocolatado nos demais dias 

                                                                                                                                                                                    Nutricionista: Thatielly S. Garcia – CRN8  

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 
04/05  

 
Nega Maluca 

05/05  
 

Cachorro-quente 
Maçã 

06/05  
 

Bolo de laranja 
com cobertura 

 

07/05  
 

Pão de queijo 
Melancia 

08/05  
 

Bolo Mesclado  
sem cobertura 

 

11/05  
 

Bolo de fubá  
sem cobertura 

 

12/05  
 

Torta de frios com orégano 
Banana 

 

13/05  
 

Bolo de limão  
sem cobertura 

 

14/05  
 

Cuque de goiabada 
Laranja 

 

15/05  
 

Bolo de baunilha  
sem cobertura 

18/05  
 

Bolo de cenoura  
sem cobertura 

19/05  
 

Pizza Marguerita 
Laranja 

20/05  
 

Vitamina de frutas 
Biscoito de Polvilho 

21/05  
 

Bolo de banana 
com gotas de chocolate 

22/05  
 

Misto quente 

25/05  
 

Bolo Formigueiro 
sem cobertura 

26/05  
Bolo de leite  

com cobertura 
Maçã 

 

27/05  
 

Bolo de Canela  
sem cobertura 

 

28/05  
 

Enroladinho de presunto 
Laranja 

 

29/05  
 

Bolo de Iogurte 
 


