LANCHE DA TARDE = OUTUBRO 2026

E:Hj

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
05/10 06/10 07/10 08/10 09/10
Bolo de cenoura com cobertura P3o de queijo Bolo de laranja Cachorro-quente TMA
de cacau Banana sem cobertura Maca
12/10 o S 13/10 14/10 15/10 16/10
RECESSO Bolo Marmore Torta de frango Biscoito caseiro de maisena
sem cobertura Laranja
19/10 20/10 21/10 22/10 23/10
Bolo de fuba Esfiha de carne Nega maluca Cuca de banana e farofa Misto quente
sem cobertura Abacaxi Manga
26/10 27/10 28/10 29/10 30/10

Bolo formigueiro
Sem cobertura

Vitamina de maca
com mamao
Cereal de milho

Enroladinho de queijo e
presunto

Bolinho de chuva com recheio
de goiabada
Laranja

Bolo toalha felpuda

%  Todos os dias: Agua, Cha, Café com leite, Pdo caseiro, margarina, requeijdo

% Suco: nos dias de preparagées salgadas, Achocolatado nos demais dias

< Nutricionista: Thatielly S. Garcia — CRN8 - 1705




